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Frau Anke Zistel feiert
25-jahriges Dienstjubilaum

In einer kleinen Feierstunde gratulierten die stellv. Biirger-
meisterin  Maria Knab-Hanle, Hauptamtsleiterin Susanne
Baumgartner und Hausmeister Jonas HaiR der langjahrigen
Mitarbeiterin Anke Zistel zu ihrem 25-jahrigen Dienstjubildaum.

Im Vordergrund standen der Dank und die Anerkennung fiir ihre
Arbeit als Reinigungskraft an der Miinsterschule. Zuverldssig
und motiviert engagiert sich Frau Zistel schon mehr als zwei
Jahrzehnte an der Schule. Fiir die Gemeinde Zwiefalten sind
langjdhrige, erfahrene und verldssliche Mitarbeiter eine wert-
volle Unterstiitzung - insbesondere in Krisenzeiten wie jetzt.

Als kleines Dankeschdn wurden ihr neben einem BlumenstrauR
die Dankurkunde der Gemeinde Zwiefalten und ein Geschenk-
gutschein liberreicht.

Herzlichen Gliickwunsch!

. Wir gratulieren
15,."'- i

1TEEEY Herrn Martin Rinauer, Zwiefalten
‘ zum 80. Geburtstag am 13. Juli

Freiwillige Feuerwehr
Zwiefalten

Abteilung Sonderbuch
Absage Hoflesfest

Aufgrund der derzeitigen Situation miissen wir leider unser
Hoflesfest fiir dieses Jahr absagen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch im nachsten Jahr.

Abfall

Biotonne

Abholung am Montag, 13. Juli 2020 ab 06.00 Uhr

Fundamt

Beim Biirgermeisteramt wurden Schliissel abgegeben.

Eigentumsanspriiche sind baldmdglichst geltend zu machen.

~——==_ALB VII

Ewestivmrbacsd Albwasietierogurngigruppe Vil - fwhetalter Aschprappe

Sitzung der Verbandsversammlung

Am Montag, dem 13. Juli 2020 findet um 19.00 Uhr, Zwiefalten,
HofstraRe 10 (Feuerwehrgerdtehaus) eine offentliche Sitzung
der Verbandsversammlung des Zweckverbands Albwasserversor-
gungsgruppe VII - Zwiefalter Aachgruppe statt.

Hierzu mdchte ich die Bevolkerung herzlich einladen.

Biirgermeisteramt - Marktplatz 3 - 88529 Zwiefalten - Telefon 07373/205-0 - Fax07373/205-55

info@zwiefalten.de

- www.zwiefalten.de
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Tagesordnung:

1. Mitteilungen

2. Uberpriifung der Stimmverhdltnisse in der Verbands-
versammlung / Anderung der Verbandssatzung

3. Anderung der Satzung iiber die Entschidigung fiir ehrenamt-
liche Tatigkeit

4. Neuwahl des/der Verbandsvorsitzenden und seines Stell-
vertreters / seiner Stellvertreterin

5. Neubau Hochbehélter Gauberg (Zwiefalten)

6. Schaffung einer gegenseitigen Notversorgung zwischen den
Versorgungsgebieten der Zweckverbdande Wasserversorgung
Mittlere Lauchert (Hettingen) und Albwasserversorgungs-
gruppe VII (Zwiefalter Aachgruppe)

7. Bauzustandsanalyse und Instandsetzungsplan Hochbehilter
Zeil (Huldstetten)

8. Wirtschaftsplan 2020

9. Allgemeine Finanzpriifung 2013-2018
- Priifbericht der Gemeindepriifungsanstalt

10. Bestellung einer Kassenverwalterin

11. Verschiedenes

gez. Reinhold Teufel
Verbandsvorsitzender

zf_E Zwiefalter Trialog: Demenz

wiarmierg wZUNOTEN, Diskutieren, (voneinander) Lernen”

ZWIEFALTEN (zfp) - Die Klinik fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie des ZfP Siidwiirttemberg in Zwiefalten veranstaltet im
Rahmen eines Trialogs eine Veranstaltungsreihe. Im Mittelpunkt
steht der Austausch von Erfahrungen und Einstellungen der
Expert*innen, Angehdrigen und Betroffenen zu psychischen
Erkrankungen.

Der nédchste Trialog ,Demenz in der Familie” findet am Sonntag,
19. Juli, von 14 bis 16 Uhr im groRBen Saal des Konventbaus
statt. Es referieren: Dr. med. Matthias Kohler und Hanna Igel,
Abteilungsleitung Alterspsychiatrie und -psychotherapie des
ZfP am Standort Zwiefalten.

Damit Hygiene-MaRgaben eingehalten werden kdnnen, ist eine
Anmeldung erforderlich:
Eveline.Braendle-Ouertani@zfp-zentrum.de,

Telefon 07373 10-3288. Die Teilnahme ist kostenlos.

Jede Woche.
48 Wochen im Jahr. NAK
Verantwortlich: Verlag:

Biirgermeister oder sein Vertreter im Amt NAK GmbH & Co. KG

Frauenstralle 77- 89073 Ulm
T 0731 156681 - F 0731 156 684
nak.ulm@n-pg.de - www.nak-verlag.de

Herausgeber:

Gemeinde und Biirgermeisteramt Zwiefalten
Marktplatz 3 - 88529 Zwiefalten

T 0737320 50 - F 07373 2 05 55
info@zwiefalten.de, www.zwiefalten.de

Biosphirengebiet .
Schwibische Alb

Fototouren fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Die vielfaltige Natur des ehemaligen Truppeniibungsplatzes
und der Nachthimmel iiber dem Biosphdrengebiet lassen die
Beobachtenden staunen. Um das Beeindruckende fotogra-
fisch festzuhalten, braucht es einen sicheren Umgang mit
der Kamera, den richtigen Moment fiir die perfekte Bild-
komposition und unter Umstinden ein Programm mit dem
man Feinheiten herauskitzeln kann. Fotowerkstitten und
-touren im Juli und August 2020 leiten dazu an und vermit-
teln dariiber hinaus Wissenswertes iiber das von der UNESCO
ausgezeichnete Biosphdrengebiet Schwabische Alb. Fiir alle
Veranstaltungen sind Anmeldungen im Vorfeld erforderlich!

Den Auftakt der Fotoaktionen macht die Werkstatt ,Naturfoto-
grafie - von der Pike auf”. Fotograf Markus Geiselhart erklart am
Beispiel der von den Teilnehmenden mitgebrachten Kameras,
wie man diese fiir verschiedene Motive in der Natur einstellt.
Mit kleinen Aufgaben zur manuellen Einstellung von ISO, Blende
und Zeit lassen sich niitzliche Hilfsmittel fiir spannende Touren
entdecken. Im Anschluss geht es mit Blickwinkel- und Kamera-
ibungen ins Freie. Die Grundlagenwerkstatt startet am 12. Juli
um 10:00 Uhr im Biosphdrenzentrum Schwabische Alb in
Miinsingen-Auingen und endet gegen 14:00 Uhr. Die Teilnahme
kostet 94,00 €. Anmeldung bis zum 10. Juli unter 07381/
932938-31.

Auf den ehemaligen Truppeniibungsplatz bei Miinsingen geht es
mit der Kamera am Sonntag, 12. Juli von 16:00 bis 21:00 Uhr.
Die besondere Landschaft bietet einzigartige Motive, gerade
auch wenn man auf Besonderheiten am Wegesrand aufmerksam
gemacht wird. Deshalb geht es mit TrUP-Guide Rita Goller
abseits der offentlichen Wege ins Griin. Begleitet wird die
Gruppe von Profi-Fotograf Markus Geiselhart und Naturfotograf
Michael Z6ller. Die Teilnahme kostet 119,00 €. Anmeldung bis
zum 10. Juli unter 07381/ 932938-31.

Eine digitale Dunkelkammer findet eine Woche spdter, am Sonn-
tag, 19. Juli von 13:00 bis 18:00 Uhr statt. Auf Instagram und
anderen sozialen Medien werden sie vielfach angeschaut und
geliked: Naturfotos, bei denen das Besondere durch die digitale
Bildbearbeitung ,herausgekitzelt” wurde. Doch wie lassen sich
die eigenen Naturfotos anhand RAW- und HDR-Entwicklung
bearbeiten? Neben Ubungen zu Tiefe, Bildausschnitt und Co.
werden Belichtungsreihen zu kontrastreichen Bildern zusammen-
gefiihrt. Die Teilnahme kostet 94,00 € und ist auf wenige Platze

Druck:

Siidwest Presse Media Service GmbH
Druckstandort Miinsingen
Gutenbergstralle 1

72525 Miinsingen
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Notrufe, Bereitschaftsdienste

Giftnotruf-Zentrale 089/19240
Arztlicher Notfalldienst

Samstag, Sonn- und Feiertag und unter

der Woche, auRerhalb der Sprechzeiten 116 117
Zahnarztlicher Notdienst 01805/911640

Samstag - Montag 8.00 Uhr

Krankenhaus Ehingen
Alb-Klinik Miinsingen
Sana Klinik Riedlingen

07391/586-0
07381/181-0
07371/184-0

Landkreis Reutlingen - Beratungsstelle
fiir Jugend- und Erziehungsfragen
Rat & Tat, Zwiefalten (Fr. vormittags)

07381 /929560
07373/9212640

Nachbarschaftshilfe Zwiefalten 07373/604
Sozialstation St. Martin, Engstingen 07129/932770
Hospizgruppe HPZ 07373/915998

Mobil: 0152 /263689 66
Feuerwehr 112
Polizei Notruf 110

07381/9364-0
07373/2823

Polizeirevier Miinsingen
Polizeiposten Zwiefalten

Gas-Storungsstelle 0800 / 0824505

Apothekennotdienst 08 00,/0022 8 33 (kostenlos)
Mobil: 22 8 33*
SMS: “apo” an 22 8 33*
*69 ct/Min/SMS
Notdienstpldne

im Internet www. lak-bw.notdienst-portal.de

begrenzt. So kann Profi-Fotograf Markus Geiselhart auf alle Teil-
nehmenden individuell eingehen. Wenn mdglich, bitte eigenes
digitales Bildmaterial in RAW -Format und Laptop mitbringen.
Ausleihgerdte und Beispielfotos gibt es aber auch vor Ort.
Anmeldung bis zum 17. Juli unter 07381/ 932938-31.

Den Nachthimmel mit der Kamera einfangen und mit Licht
beeindruckende Bilder malen - mit ein paar Tipps und Tricks
geht das gut. Profi-Fotograf Markus Geiselhart und Michael
Zoller nehmen Interessierte mit zu einem besonders dunklen Ort
um zur blauen Stunde und in der Zeit danach kiinstlerisch aktiv
zu werden. Wie schwer es inzwischen ist einen dunklen Ort zu
finden und welche Folgen das hat, ist natiirlich auch Thema. Die
fiinfstiindige Tour beginnt am 7. August um 20.00 Uhr am Bio-
spharenzentrum Schwabische Alb. Die Teilnahme kostet 94,00 €.
Anmeldung bis zum 06. August unter 07381/ 932938-31.

Fiir alle Veranstaltungen ist eine Anmeldung unter Telefon
07381/ 932938-31 erforderlich. Hier gibt es auch Informa-
tionen zum Sicherheits- und Hygienekonzept fiir die Teil-
nehmenden im Hinblick auf COVID-19.

Kamera, Objektiv, witterungsangepasste Kleidung und Stativ
sind mitzubringen.

Hintergrundinformationen:

Alle Foto-Veranstaltungen finden in Kooperation mit der VHS
Bad Urach - Miinsingen statt und sind mit weiteren Sommer-
angeboten unter https://www.biosphaerengebiet-alb.de/index.
php/biosphaerenzentrum/programm abrufbar.

Landkreis Reutlingen
Neue Priifpflichten fiir Heizéltanks

Zum Schutz des Grundwassers miissen Tankanlagen in technisch
einwandfreiem Zustand sein. Dies wird unter anderem durch
regelmalige Priifungen dhnlich wie bei jedem Fahrzeug sicher-
gestellt. Die Anforderungen an diese Priifungen - z. B. Fristen
und Mangelbeseitigung - richten sich seit 01.08.2017 nach der
Verordnung iiber Anlagen zum Umgang mit wassergefahrdenden
Stoffen (AwSV).

Aus der AwSV ergeben sich verdnderte Anforderungen an die
Priifpflicht von bereits bestehenden Tankanlagen fiir wasser-
gefdhrdende Stoffe wie Heizol, Diesel, Benzin und Altol.
Abhdngig von Kriterien wie Lagervolumen, ober- oder
unterirdische Aufstellung oder Lage im Wasserschutzgebiet
bzw. Uberschwemmungsgebiet sind Tankanlagen einmalig
oder regelmdRig durch eine Sachverstindigenorganisation
zu priifen.

AuRerdem miissen Tankanlagen, die sich in einem Uberschwem-
mungsgebiet befinden, bis Januar 2023 hochwassersicher nach-
geriistet sein.

Das Umweltschutzamt des Landkreises Reutlingen informiert
gerne dariiber, ob eine Tankanlage regelmalig gepriift oder
nachgeriistet werden muss. Zu erreichen ist das Umweltschutz-
amt telefonisch unter 07121 480-2333 oder per Mail an
umweltschutzamt@kreis-reutlingen.de

Durch die regelmdRige Priifung wird der gesetzlichen Pflicht
nachgekommen und ein wichtiger Beitrag zum Schutz von
Boden und Grundwasser geleistet.

Weitere Informationen gibt es auf der Homepage des Land-
ratsamts Reutlingen www.kreis-reutlingen.de unter der Rubrik
Tankanlageniiberwachung.

Jetzt ist gut Kirschen essen!

Die heimischen Kirschen sind reif und die Ernte in den Kirsch-
bestdanden im Landkreis Reutlingen lduft auf Hochtouren. Jetzt
heillt es ran an die Kirschen, denn frisch schmecken sie am
besten. Auch haltbar gemacht - in Form von Griitze oder Marme-
lade sind sie einfach lecker.

Der Kauf von regionalen Lebensmitteln starkt den Erzeuger vor
Ort und somit regionale Strukturen in Zeiten von Covid-19.
AuRerdem sind Frische und Geschmack der saisonalen Friichte
hervorragend. Auch wenn die fachliche Handarbeit ihren Preis
hat, gelangen die Lebensmittel auf kurzen Transportwegen zu
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den Verbrauchern und stellen eine Mdglichkeit dar, klimascho-
nend einzukaufen. Gleichzeitig fordert der Kauf den Erhalt und
die Bewirtschaftung der heimischen Kulturlandschaft. Wahrend
der Kirschernte sind entlang von StraRen oder auf dem Wochen-
markt zahlreiche Verkaufsstande, an denen verschiedene
Kirschsorten erntefrisch angeboten werden.

Ein trockener Mdrz und April bescherten eine ungetriibte
Kirschenbliite ohne Befall durch den feuchtigkeitsliebenden
Monilia-Pilz. Auch die Frostschdaden blieben dieses Jahr in
ertraglichem Rahmen. Aufgrund des Regens im Mai und Juni
platzen jedoch viele Friichte auf - insbesondere frithe Kirsch-
sorten - wie Burlat. Aufgrund der lang anhaltend trockenen
Witterungsbedingungen sind die Friichte verhdltnismaRig klei-
ner, aber weisen einen hohen Zuckergehalt auf, der sich in
Oechslegraden messen ldsst. Aufgrund dessen lohnt sich dieses
Jahr sicher die Miihe, von der ein oder anderen Sorte die Friichte
ins Fass fiir Kirschbrand einzuschlagen.

Die Kirschenernte auf Streuobstwiesen ist aufwandig und bedarf
einer gewissen Vorsicht. Da die stark wachsenden Kirschbaume
haufig um die zehn Meter hoch sind, ist bei der Ernte mit langen
Leitern Standfestigkeit gefragt. Um schwere Unfdlle zu vermei-
den, sollten Leitern unbedingt im oberen Abschnitt an einem
starkeren Ast befestigt werden. Auch auf Withlmausausgange ist
achtzugeben, da diese plotzlich nachgeben konnen. Viele
Kirschbdume sind inzwischen altersbedingt oder durch man-
gelnde Pflege marode und abgdngig. Zur Sortenauswahl bei der
Nachpflanzung beraten gerne die Kreisfachberater fiir Obst- und
Gartenbau am Landratsamt Reutlingen.

Kontakt:
Thilo Tschersich, Ulrich Schroefel und Isabel Mghrle
Kreisfachberater fiir Obst- und Gartenbau /
Griinflachenberatungsstelle am Landratsamt Reutlingen
Telefon: 07121-480 3327
Sprechzeiten Mo, Di und Fr 9:00 Uhr - 12:00 Uhr

Do 14:00 Uhr - 17:30 Uhr
Mail: gruenflaechenberatung@kreis-reutlingen.de

Ran an den Familientisch!

Vortrag als Online-Seminar

Eine BeKi-Informationsveranstaltung iiber die Erndhrung nach
dem ersten Lebensjahr bietet Referentin Sabine Schwaigerer am
Freitag, 31. Juli von 10 bis 11:30 Uhr als Webinar an.

BeKi steht fiir Bewusste Kindererndhrung und ist eine Erndh-
rungsinitiative des Landes Baden-Wiirttemberg. Angesprochen
sind Eltern von Kindern im Alter vom ersten bis zum dritten
Lebensjahr.

Geschafft! Aus dem Sdugling ist ein Kleinkind geworden. Die
Beikost wird langsam durch fiinf Mahlzeiten ersetzt und das
Kind nimmt am normalen Familienessen teil.

Was und wie viel, darf der Sprossling essen und trinken? Wie
sieht es mit speziellen Kinderlebenmitteln aus und was tun,
wenn das Kleine kein Gemiise mag?

Sabine Schwaigerer beantwortet Fragen rund um die Erndhrung
nach dem ersten Lebensjahr und schafft einen Uberblick iiber
die allgemeinen Empfehlungen. AuRerdem gibt die Beki-Refe-
rentin Tipps wie die Umstellung von Babykost auf eine kind-
gerechte Erndhrung gelingt und Gemiisemuffel {iberzeugt wer-
den kdnnen.

Wahrend der Veranstaltung kdnnen live Fragen gestellt werden.
Weiterhin erhalten alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer Info-
material zum Thema.

Als technische Voraussetzung fiir die Teilnahme ist erforderlich:
Fiir die Bildiibertragung eine stabile Internetleitung mit
funktionierendem W-LAN (eine Verbindung iiber das Mobilfunk-
netz wird nicht empfohlen). Ein PC, Laptop oder Tablet. Wenn
ein Laptop oder PC verwendet wird, der Internetbrowser ,Fire-
fox“. Fiir die Ubertragung der Sprache: Festnetztelefon oder
Handy.

Informationen und Anmeldungen zu dieser kostenfreien Veran-
staltung sind beim Kreislandwirtschaftsamt Miinsingen bis
Montag, den 27. Juli 2020 unter der Nummer 07381-9397 7341
oder unter landwirtschaftsamt@kreis-reutlingen.de mdoglich.
Die Teilnehmenden erhalten nach der Anmeldung per Mail einen
Zugangscode zur Veranstaltung.

LEADER Mittlere Alb e.V.

Sie haben Ideen - wir fordern

In der LEADER-Region Mittlere Alb wurden 12 neue Projekte
ausgewahlt, fiir deren Umsetzung stehen iiber 700.000 Euro
Fordermittel bereit

Samuel Baumeister bei der Bearbeitung handgefertigter Unikate
aus Holz in der momentanen Produktionsstitte in der Werkstatt
seiner Eltern. Zukiinftig will er dafiir seine eigene Gestaltungs-
werkstatt in Westerheim nutzen.

Foto: samsmade.com
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Die europdische Forderperiode 2014 - 2020 neigt sich dem Ende
zu und viele regionale Akteure von der Mittleren Alb haben
erneut die Chance genutzt, beim europdischen Férderprogramm
LEADER einen Antrag fiir die finanzielle Unterstiitzung ihres
Projekts zu stellen. Am 01. Juli 2020 hat der Beirat der LEADER-
Aktionsgruppe Mittlere Alb entschieden, dass weitere 9 LEADER-
Projekte mit rund 433.750 Euro EU-Mitteln sowie 267.600 Euro
Landesmitteln gefordert werden sollen. Dazu wurden 3 Klein-
projekte ausgewdhlt, die {iber das Forderprogramm Regional-
budget rund 11.500 Euro Fordermittel erhalten.

Sie haben eine ausgereifte und bereits geplante Projektidee und
bendtigen eine finanzielle Unterstiitzung? Nutzen Sie Ihre
Chance und melden Sie sich beim Regionalmanagement in Miin-
singen. Bis zum 15. Juli 2020 kénnen noch einmal umsetzungs-
reife Projektantrdge fiir BaumaRnahmen, Ausstattungen oder
groRere Maschinen eingereicht werden. Der Beirat entscheidet
voraussichtlich am 28. Juli 2020 iiber neue Projektantrdge. Fiir
die ausgewdhlten Projekte sollen nochmals zusdtzliche Forder-
gelder in die Region geholt werden. Im Nachgang der Projekt-
auswahl wird durch das Land bekannt gegeben, ob noch weitere
Fordermittel fiir die Projekte zur Verfiigung stehen.

9 LEADER-Projekte fordern Wirtschaft, Grundversorgung und
Dorfgemeinschaft

In Westerheim entsteht die ,samsmade”-Gestaltungswerk-
statt fiir Holzkunst und Holzarbeiten. Eine Privatperson wird
hier individuelle Einrichtungsgegenstdnde und Mdbel herstellen
und dabei die Kunden aktiv in den Produktionsprozess einbin-
den. AuRerdem wird eine Kreativwerkstatt eingerichtet, in der
Workshops und Weiterbildungskurse stattfinden kdonnen, z. B.
zur Veranschaulichung, wie aus einer Idee ein Unikat entsteht.

Eine Genossenschaft wird im Ortskern von Mehrstetten ein Nah-
versorgungszentrum am Marktplatz 11 einrichten. Seit
Sommer 2017 wird dieses Vorhaben durch engagierte Biirger
organisiert. Die Gemeinde Mehrstetten erstellt derzeit das
Gebdude in der Ortsmitte. In diesem Gebdude wird auch ein
Einkaufsmarkt mit einer Café-Ecke als Ort fiir den tdglichen
Bedarf und das soziale Miteinander eingerichtet.

Im ehemaligen und leerstehenden Schulhaus in Seeburg richtet
die Kommune ein Dorfgemeinschaftshaus fiir alle Biirger ein.
Darin werden Veranstaltungsrdaume fiir Biirger, Vereine und
Kirche, Raume fiir die drtliche Verwaltung und Feuerwehr sowie
eine Blicherei mit Lesecafé als kultureller Ort der Begegnung
untergebracht. Ziel ist die Beseitigung von Leerstand und die
Schaffung eines neuen Ortszentrums, von dem mehrere Akteurs-
gruppen profitieren.

In Gauingen befindet sich das iiber 100 Jahre alte Dorfgast-
haus Griiner Baum, welches neu belebt, modernisiert und zum
Landgasthof umgestaltet wird. Die Umgestaltung beinhaltet
z. B. eine neue Inneneinrichtung und ein verandertes Angebot
regionaler Speisen und Getrdnke, insbesondere durch die Ver-
bindung traditioneller schwabischer Gerichte mit modernen
Kreationen. Damit werden das Gasthaus wie auch die Grundver-
sorgung am Ort langfristig erhalten.

5 TWIEFALTEN

Zwei Privatpersonen werden ein leerstehendes Gebdude in
Erkenbrechtsweiler im Rahmen einer Existenzgriindung moder-
nisieren und umgestalten. In der neuen Existenz ,Alte Back-
stube” entstehen eine Eventgastronomie im Stil einer gemiit-
lichen Berghiitte, eine Gdstewohnung, ein Gastezimmer sowie
eine Mietwohnung. Durch diese einzigartige innovative Kombi-
nation wird die Attraktivitat von Erkenbrechtsweiler und der
gesamten Region gesteigert.

Im ehemaligen Feriendorf in Gomadingen setzt eine Genossen-
schaft ein Mehrgenerationenprojekt zum Wohnen, Arbeiten
und Leben um. In einem ersten Schritt werden einige vorhan-
dene Gebaude ertiichtigt, modernisiert und teilweise umgebaut,
um Wohnraum fiir unterschiedliche Altersgruppen zu schaffen.
Ziel ist, ein gemeinschaftliches Wohnen und Leben zu ermég-
lichen und inshesondere im Bereich wiirdevolles Altern neue
Angebote zu schaffen.

Der Holzfachhandel Herbholz in Kohlstetten wird zukunftsorien-
tiert gestarkt und die Strukturen sowie Produktionsabldaufe
effizienter gestaltet und weiterentwickelt. Dafiir wird eine neue,
moderne und grof3ere Sdgemaschine angeschafft sowie die
Beschaffenheit des Dachs in Bezug auf die Lager-, Arbeits-
und Produktionsbedingungen verbessert. Damit wird der
Betriebsstandort erhalten und bestehende Arbeitsplatze
gesichert.

Die Albtal Naturkost GmbH in Engstingen liefert dem Fach-
handel Getreideprodukte. Nun werden die Verpackungen fiir
Cerealienprodukte moderner und umweltschonender ausge-
staltet. Das Unternehmen schafft eine Schlauchbeutel-Ver-
packungsanlage an, mit der die Produkte in Papier- und Kunst-
stoff-kaschierte Folie verpackt werden. Dabei liegt der
Kunststoffanteil unter 8 %, sodass die die Papier/Kunststoff-
folie in der Altpapiertonne entsorgt werden kann.

Die Skilift Dottingen GbR betreibt seit 50 Jahren einen
Schlepplift. Die bestehende Liftanlage entspricht nicht mehr
dem aktuellen Stand der Technik und gerade fiir Kinder und
Anfanger stellt die Nutzung eine Herausforderung dar. Um den
Betrieb der Anlage langfristig zu sichern, wird die Liftanlage
modernisiert. Dafiir schafft die Gesellschaft neue Gehange und
Seile an, welche insbesondere fiir Anfanger und Kinder einen
einfacheren Einstieg ermdglichen.

3 Regionalbudget-Projekte starken Kultur, Jugend und
Vereinssport

In der Kulturwerkstatt BT24 im Albgut werden Ausstellungen,
Veranstaltungen und Workshops angeboten. Das Angebotsspek-
trum wird zukiinftig erweitert, um insbesondere Personen mit
wenigen Beriihrungspunkten zu Kunst zu erreichen. Dafiir wird
eine technische Grundausstattung angeschafft, mit der eine
aktive Beteiligung junger Menschen, die Einbeziehung
biirgerschaftlichen Engagements und Vernetzung verschiedener
Zielgruppen maglich wird.
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Die Stadt Gammertingen betreibt ein Jugendbiiro in den Raum-
lichkeiten einer alten Textilfertigung. Um das Interesse vieler
und verschieden junger Jugendlicher zu wecken, wird ein
~MakerLab” eingerichtet. An Computerarbeitsplatzen kdnnen
kreative Ideen digital entwickelt und an einem 3D-Drucker in
eine plastische, reale Form gebracht werden. Durch digitale
Online-Plattformen besteht auBerdem die Mdglichkeit, Modelle
in der Community zu teilen.

Der Férderverein Leistungsturnen Hiilben verfolgt das Ziel, Leis-
tungsturnen insbhesondere fiir Kinder und Jugendliche zugang-
lich zu machen. Zum Heranfiihren der Kinder an den Turnsport
wird eine sogenannte , Bewegungsbaustelle” angeschafft. Die
Bewegungsbaustelle besteht aus mehreren Elementen wie z. B.
Kasten, Kletterleitern und Turnbdnken, die miteinander kombi-
niert und zu fantasievollen Bewegungslandschaften verbunden
werden konnen.

Auch Sie haben eine ausgereifte Projektidee und bendtigen
finanzielle Unterstiitzung? Interessierte konnen sich an die
Regionalmanager Elisabeth Markwardt und Hannes Bartholl in
der Geschéftsstelle in Miinsingen wenden. Elisabeth Markwardt,
07381/402 97-02, mark-wardt@leader-alb.de; Hannes Bartholl,
07381/402 97-01, bartholl@leader-alb.de.

Weitere Informationen unter www.leader-alb.de.

Wegebaugerategemeinschaft Albrand
Wir suchen fiir unser Team schnellst mdglich in Vollzeit

> Baumaschinist (m/w/d)
Walzenfahrer/-in
iiberwiegend im Schwarzdeckenbau

Ihre Bewerbung senden Sie bitte bis zum 31.07.2020
an Herrn Gramenske:
Wegebaugerategemeinschaft Albrand
Kommunaler Zweckverband
Donaustralle 1, 88499 Altheim,

Telefon (0 73 71) 93 30 - 25
E-Mail: albrand@gemeinde-altheim.de

I Schulnachrichten

Kolping-Bildungszentrum Riedlingen

Plane deine Zukunft. Nutze die Zeit nach der Schule oder
Ausbildung sinnvoll fiir Deine Weiterbildung. Entwickle
Dich zur ,Fachkraft von morgen”.

Einladung zum Infoabend am 15.07.2020, um 19:00 Uhr
Duale Berufsfachschule fiir Altenpflegehilfe mit intensiver
Deutschforderung, 2-jahrig,

Start ab 01.10.2020, Zielgruppe sind Erwachsene mit geringen
Deutschkenntnissen.

Zukunftsplanung nach der Ausbildung

Das Tages-Berufskolleg bietet die Mdglichkeit fiir all diejeni-
gen, die ihre Berufsausbildung abgeschlossen haben, die Fach-
hochschulreife in einem Jahr, in Vollzeit, oder in zwei Jahren in
Teilzeit, zu erlangen. Der Unterrichtsschwerpunkt richtet sich
nach dem Ausbildungsberuf: Technische Physik, Biologie mit
Gesundheitslehre, Betriebswirtschaftslehre und Gestaltung.

Das Berufskolleg in Teilzeit ist berufsbegleitend. Der Unter-
richt findet dreimal wochentlich abends statt.

Zukunftsplanung Abitur -

Das sozialwissenschaftliche Gymnasium

fiithrt mit dem Schwerpunktfach “Padagogik und Psychologie” in
drei Jahren zum Abitur.

Zukunftsplanung fiir die soziale Richtung!

Im Berufskolleg Gesundheit I und II wird neben der Fach-
hochschulreife und mit einer praktischen und schriftlichen
Zusatzpriifung die Berufsaushildung zum Assistenten im
Gesundheits- und Sozialwesen erworben.

Zukunftsplanung fiir die kaufmannische Richtung!

Beim Berufskolleg Fremdsprachen bewegt man sich auf inter-
nationalem Parkett. Die Schwerpunktfacher Englisch und Spa-
nisch, sowie eine betriebswirtschaftliche Ausrichtung erlauben
es nach 2 Jahren neben der Fachhochschulreife auch die Ausbil-
dung zum fremdsprachlichen Wirtschaftsassistenten abzuschlie-
Ren. Als weitere Option ist der Abschluss zum ,Internationalen
Wirtschaftskorrespondenten (KA)” mit der Zusatzqualifikation
»LCCI-Priifung der Londoner Handelskammer” mdglich.

Info: Kolping-Bildungszentrum Riedlingen, KirchstralRe 24,

88499 Riedlingen, Tel. 07371/935013,
Rita.Rink@kbw-gruppe.de

I Kirchliche Nachrichten

Katholisches Miinsterpfarramt
Beda-Sommerberger-Stralte 5

88529 Zwiefalten

Tel.: 600 , Fax 2375

e-Mail: Muensterpfarramt.Zwiefalten@drs.de
Homepage: www.se-zwiefalter-alb.drs.de

Freitag, 10.07.2020 - HL. Knud, HL. Erich, HL. Olaf
14.30 Uhr Rosenkranzgebet im Miinster

15.00 Uhr Eucharistiefeier im Miinster

14.00 Uhr Rosenkranzgebet in Gauingen

Samstag, 11.07.2020 - HL. Benedikt v. Nursia
18.00 Uhr Rosenkranzgebet im Coemeterium

Sonntag, 12.07.2020 - 15. Sonntag im Jahreskreis
10.00 Uhr Amt im Miinster

11.30 Uhr Tauffeier im Chorraum: Malia Sophie Schulz
18.00 Uhr Rosenkranzgebet im Coemeterium
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Montag, 13.07.2020 - HL. Heinrich II, HL. Kunigunde
18.00 Uhr Rosenkranzgebet im Coemeterium
19.00 Uhr Rosenkranzgebet in Sonderbuch

Dienstag, 14.07.2020 - 15. Woche im Jahreskreis

08.00 Uhr Eucharistiefeier im Miinster
(Josef Schneider; Fam. ORwald; Paula u. Renate
Schwab; Josefa Holstein)

18.00 Uhr Rosenkranzgebet im Miinster

Mittwoch, 15.07.2020 - HL. Bonaventura
18.00 Uhr Rosenkranzgebet im Coemeterium

Donnerstag, 16.07.2020 - 15. Woche im Jahreskreis
18.30 Uhr Rosenkranzgebet im Miinster
19.00 Uhr Abendmesse im Miinster
(Martin u. Barbara Auchter; Fam. Schrode u. Gramm)

Freitag, 17.07.2020 - 15. Woche im Jahreskreis
18.00 Uhr Rosenkranzgebet im Coemeterium
14.00 Uhr Rosenkranzgebet in Gauingen

Samstag, 18.07.2020 - 15. Woche im Jahreskreis
10.00 Uhr Requiem im Miinster: Benedikt Bendel
18.00 Uhr Rosenkranzgebet im Coemeterium

Sonntag, 19.07.2020 - 16. Sonntag im Jahreskreis
10.00 Uhr Amt im Miinster
18.00 Uhr Rosenkranzgebet im Coemeterium

Die Mitarbeiter der Seelsorgeeinheit sind telefonisch und
per Mail erreichbar:

Pfarrer Paul Zeller:

im Pfarramt, Tel. 600
Freitag 10.00 - 12.00 Uhr
und nach Vereinbarung
e-Mail: paul.zeller@drs.de

Pfarrer Francois Thamba:

im Pfarrhaus Aichelau,
Franz-Arnold-Str. 42

Dienstag 10.00-12.00 Uhr

Tel. 07388 - 9934675

e-Mail: Francois.ThambaNzita@drs.de
oder franz.thamba@gmx.de

Diakon Dr. Radu Thuma:

im Biiro Pfronstetten, Hauptstr. 21
Donnerstag 16.00 - 18.00 Uhr
Tel. 0170-4302009

e-Mail: Radu.Thuma@drs.de

Pastoralreferentin Maria Griiner:
im Pfarramt Zwiefalten

Montag 14.00 - 16.00 Uhr

Tel. 9214324

e-Mail: maria.gruener@drs.de

== IWIEFALTEN

Pastoraler Mitarbeiter Hubertus Ilg:

Dipl.- Kirchenmusiker

im Haus Adolph Kolping (UG) Zwiefalten,
Kolpingstr. 3

Mittwoch 18.30 - 19.30 Uhr und nach Vereinbarung
Tel. 9205699, Fax 9205698

e-Mail: hubertusilg@gmx.net

Das Miinsterpfarramt ist geoffnet:
Montag - Freitag: 09.00 - 12.00 Uhr
Montagnachmittag: 14.00 - 16.00 Uhr

Ab sofort

ist zu den Gottesdiensten - auch an Wochenenden - keine
Anmeldung mehr erforderlich. Beachten Sie bitte die Ordner, die
Sie am Kircheneingang entsprechend einweisen. Zwischen den
Gottesdienstbesuchern muss ein Abstand von 1,5 Metern einge-
halten werden. Gemeindegesang ist immer noch nicht mdglich.
Nach wie vor ist die Gottesdienstteilnehmerzahl begrenzt.
Erfahrungsgemadld gibt es jedoch genug Plétze.

Der Kirchengemeinderat
trifft sich zu seiner nachsten Sitzung am Freitag, 10.07.2020
um 20.00 Uhr im Pfarrhaus Zwiefalten.

Erstbeichte in Zwiefalten

Am Samstag, 11. Juli 2020, sind unsere Erstkommunionkinder
zur Erstbeichte eingeladen. Sie haben dazu eine eigene Ein-
ladung erhalten.

Am vergangenen Samstag

wurde unsere pastorale Mitarbeiterin Frau Maria Griiner von
Weihbischof Dr. Gerhard Schneider im Dom in Rottenburg
zusammen mit ihren Kollegen und Kolleginnen zur Pastoralrefe-
rentin ernannt. Viele haben diesen Gottesdienst im Live-Stream
mitgefeiert. Wir gratulieren Frau Griiner recht herzlich zu diesem
Ereignis und wiinschen ihr fiir ihre Arbeit in unseren Gemeinden
viel Freude und Gottes Segen.

Morsingen

Sonntag, 12.07.2020 - 15. Sonntag im Jahreskreis
19.00 Uhr Abendmesse

Sonntag, 19.07.2020 - 16. Sonntag im Jahreskreis
08.45 Uhr Eucharistiefeier

Upflamor

Sonntag, 12.07.2020 - 15. Sonntag im Jahreskreis
10.15 Uhr Wort-Gottes-Feier

Donnerstag, 16.07.2020 - 15. Woche im Jahreskreis
19.00 Uhr Rosenkranzgebet

Sonntag, 19.07.2020 - 16. Sonntag im Jahreskreis
08.45 Uhr Eucharistiefeier
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Evangelische

r." 1\ L Kirchengemeinde Zwiefalten
| Pfarramt
i Pfarrer Roland Albeck

Elsa-Brandstrém-StralRe 12
88529 Zwiefalten

Telefon 07373 2885 / Telefax 07373 915347
E-Mail: Pfarramt.Zwiefalten@elkw.de

Evang. Kirchenpflege Zwiefalten- Hayingen
IBAN: DE67640500000001203150
Kreissparkasse Reutlingen

Wochenspruch zum 5. Sonntag nach Trinitatis (Eph 2,8)
Aus Gnade seid ihr gerettet durch Glauben, und das nicht aus
euch: Gottes Gabe ist es.

Mit Gott neue Wege gehen

~Kommt und seht!” Diese Einladung Jesu gilt uns heute wie den
Jiingern vor 2000 Jahren. Von Menschen, die sich in Gottes
Dienst rufen lieRRen, erzahlt der 5. Sonntag nach Trinitatis.
,Fahre hinaus, wo es tief ist”: Es erfordert Mut und Vertrauen,
etwas zu wagen, auch wenn die Erfahrung dagegen spricht. Das
erleben die Fischer, als Jesus sie zu Menschenfischern macht
und sie ihre Netze zuriicklassen.

Sie alle sind ganz normale Menschen. Aber sie sind bereit, Altes
aufzugeben und mit Gott neue Wege zu gehen. Selbst wenn es
unverniinftig scheint.

Das ist riskant, denn oft miissen sie Unverstandnis und Spott
ihrer Umgebung und den Widerspruch ihrer eigenen Familien
ertragen. Doch sie diirfen sehen: Die iibervollen Netze sind erst
der Anfang unzahliger wunderbarer Erfahrungen.

Wer Jesus folgt, entdeckt immer tiefer, wo Gott auf Erden
Wohnung nimmt.

Beisetzung von Gerda Bernecker am Freitag, 17. Juli um
14.00 Uhr auf dem Friedhof in Zwiefalten

Am 29. Juni verstarb Gerda Bernecker nach schwerer Krankheit
im Alter von 72 Jahren.

Die Trauerfeier zur Feuerbestattung war am Montag, 6. Juli, im
Kreise der Familie im Kapitelsaal.

Die Urnenbeisetzung ist am Freitag 17. Juli bei der Urnenstele
auf dem Friedhof in Zwiefalten.

Wir bitten, auch auf dem Friedhof die geltenden Abstandregeln
einzuhalten.

Gerda Bernecker war ,eine Seele von Mensch” und uber Jahr-
zehnte unermiidlich fiir ihre Kirchengemeinde tétig. Von 1995
bis 2013, 18 Jahre lang, hat sie im Kirchengemeinderat Verant-
wortung iibernommen.

Sie arbeitete im Vorbereitungskreis fiir den Okumenischen Seni-
orennachmittag mit, und sang iiber viele Jahrzehnte im Evan-
gelischen Kirchenchor. Frau Bernecker spielte im Flotenkreis,
der viele Male Gottesdienste, aber auch andere Veranstaltungen
musikalisch mitgestaltete. Fast ihre ganze Zwiefalter Zeit {iber
leitete sie unseren Frauenkreis.

In den Jahren nach 2015 erteilte sie Fliichtlingen Unterricht in
deutscher Sprache und kiimmerte sich in vielfaltiger Weise um
die Not dieser uns anvertrauten Menschen.

Thr Konfirmationsdenkspruch lautete:
So spricht der Herr: Ich will dich nicht verlassen noch von
dir weichen. (Jos. 1,5)

Gerda Bernecker hat im Vertrauen gelebt, dass Gott ihr treu zur
Seite steht, auch in den vielen Jahren ihrer schweren Krankheit.
Diese Lebenshaltung hat sie in unzdhligen Besuchen, Gesprachen
und Diensten an Andere weitergegeben, indem sie Menschen in
Not oder Krankheit, oder einfach als Mitmensch, auch treu zur
Seite gestanden ist.

Gerda Bernecker hat das Leben unserer Kirchengemeinde mit
ihrer bescheidenen und doch so lebenshejahenden, fréhlichen
und zuversichtlichen Art zutiefst gepragt.

Fur alle ihre Dienste, fiir ihr Lachen, ihre Zuversicht, aber vor
allem ihren festen Glauben sind wir zutiefst dankbar!

Gerda Bernecker wird das Leben unserer Gemeinde weiter
prdagen, auch wenn sie jetzt nicht mehr sichtbar in unserer Mitte
ist.

Fiir den Gesamtkirchengemeinderat Zwiefalten/Hayingen,
Roland Albeck (Pfr.)

Anstelle eines Kranzes wird die Kirchengemeinde auf Bitte ihres
Mannes einen Betrag fiir ,unsere” StraRenkinder in Karai/Kenia
tiberweisen.

Die Kollekte bei der Trauerfeier ist auf Wunsch von Herrn
Bernecker hilftig fiir die StraRenkinder in Karai/Kenia und den
Hospizdienst vor Ort bestimmt.

Nachster Gottesdienst

Herzliche Einladung zum Gottesdienst am Sonntag 12.07.2020
um 10:15 Uhr im Kapitelsaal in Zwiefalten.

Wir empfehlen das Tragen eines Mund-Nasenschutzes.

Auch Handedesinfektionsmittel steht bereit.

Um besser planen und vorbereiten zu kdnnen bitten wir um eine
Anmeldung im Pfarramt Hayingen, Tel. 07386/739;
Email hanna.gack@elkw.de.

Kirchengemeinderat:

Am Dienstag, 14.7.2020 findet um 19:30 Uhr eine Kirchen-
gemeinderatssitzung im evangelischen Gemeindehaus in Hayingen
statt.

Vorankiindigung — Gottesdienst mit Aussicht

Auch dieses Jahr findet wieder der Gottesdienst gemeinsam mit
dem Albverein Hayingen statt.

Herzliche Einladung zum Gottesdienst mit Aussicht am Sonn-
tag 19.07.2020 um 10:30 Uhr am Feldkreuz an der Andreas-
eiche, in der Ndhe des Lauterdorfles.

Wer gerne hinwandert, Treffpunkt ist am Marktplatz in Hayingen
um 10:00 Uhr.

Wir bitten, beim Gottesdienst draulRen, auch die geltenden
Abstandsregeln einzuhalten. Einige Sitzmdglichkeiten werden
bereitgestellt.
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Auslage des Haushaltsplanes

Vom 03.07-17.07.2020 liegt der Haushaltsplan 2020 der
Gesamtkirchengemeinde Zwiefalten-Hayingen zur &ffentlichen
Einsicht im Pfarramt Hayingen aus.

Um eine Terminvereinbarung wird gebeten.

Wir sind fiir Sie da

Sie erreichen Pfarrerin Hanna Gack, wie gewohnt. Melden Sie
sich, wenn Sie oder jemand, den Sie kennen, Hilfe bendtigt.
Oder Sie rufen einfach nur an, um ein bisschen reden zu kénnen.
Tel. 07386,/739; Email hanna.gack@elkw.de.

Bleiben Sie behiitet!

Evangelisches Bezirkskantorat Miinsingen

Musikalischer Abendgottesdienst
in der Martinskirche

Miinsingen. Die evangelische Kirchengemeinde Miinsingen ladt
am Samstag, 11. Juli, um 19 Uhr zu einem Musikalischen
Abendgottesdienst in die Martinskirche Miinsingen ein. Der
Bass-Bariton Klaus-Dieter Kiibler (Hohenstein) wird zusammen
mit Kathrin-Susanne Lust (Violine) und Kantor Stefan Lust
(Orgel) musizieren.

Die Kiinstler musizieren Werke von Heinrich Schiitz, Arangelo
Corelli, Johann Sebastian Bach, Joseph Gabriel Rheinberger und
César Franck.

Der Bass-Bariton Klaus-Dieter Kiibler studierte Musik, Padago-
gik und Philosophie. Seinen Schwerpunkt Gesang vertiefte er
durch die Teilnahme an internationalen Meisterkursen bei Kurt
Widmer, Klaus Mertens und Sibylla Rubens. Seit vielen Jahren
ist Klaus-Dieter Kiibler als Konzert- und Oratoriensanger tatig.

Der Eintritt zum Abendgottesdienst ist frei, Spenden werden
erbeten. Ein Teil des Programms, das die Kiinstler im Abend-
gottesdienst musizieren werden, erklingt auch im Gottesdienst
am Sonntag, 12. Juli, um 10.15 Uhr in der Martinskirche.

Info. Die MalRnahmen gegen die Corona-Pandemie miissen auch
in der Martinskirche eingehalten werden. In Kirchen gilt ein
Sicherheitsabstand von zwei Metern. Der Zutritt erfolgt aus-
schlieBlich durch den Haupteingang, an dem ein Hand-Desin-
fektionsmittel bereitsteht. Personen, die in einem Haushalt
zusammenleben, diirfen beieinander sitzen. Es stehen - je
nachdem, wie viele Familien und Einzelbesucher kommen - bis
zu 63 Sitzplatze zur Verfiigung. Bei Bedarf wird die Empore ge-
offnet, auf der dann nochmals maximal 15 Platze zur Verfiigung
stehen. Ein Mund-Nasenschutz wird sehr empfohlen.

A Bass-Bariton Klaus-Dieter Kiibler
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Jubildumskonzerte
25 Jahre Orgel in der Michaelskirche Buttenhausen

Buttenhausen. Anldsslich des 25-jahrigen Jubildums der
Orgel der Michaelskirche lidt die evangelische Kirchen-
gemeinde Lautertal-Buttenhausen am Sonntag, 12. Juli, zu
zwei Orgelkonzerten in die Michaelskirche Buttenhausen
ein.

Bezirkskantor Stefan Lust spielt Werke von Jean-Francois
Dandrieu, Johann Gottfried Walther, Johann Sebastian Bach,
Johannes Matthias Michel und weiteren Komponisten.

Mit diesem Orgelkonzert feiert die Kirchengemeinde das 25-jah-
rige Jubildum der Orgel der Michaelskirche. Im Herbst 1995
baute Orgelbaumeister Wolfgang Braun aus Rosenfeld-Bickels-
berg das Instrument, das 16 Register auf zwei Manualen und
Pedal besitzt, in der Kirche auf. Es wurde am 1. Advent in einem
feierlichen Gottesdienst und einer abendlichen Feierstunde ein-
geweiht.

Info: Damit alle Interessenten Platz finden, erklingt das Kon-
zertprogramm zweimal, um 17 Uhr und um 18.30 Uhr. Es wird
um Anmeldung per Mail beim Pfarramt Buttenhausen gebeten
(e-Mail: Pfarramt.buttenhausen@elkw.de). Der Eintritt ist frei,
es wird um Spenden fiir die anstehende Sanierung der Michaels-
kirche gebeten.

Die MaRnahmen gegen die Corona-Pandemie miissen auch in der
Michaelskirche eingehalten werden. In Kirchen gilt ein Sicher-
heitsabstand von 1,5 Metern. Der Zutritt erfolgt ausschliefRlich
durch den Seiteneingang, an dem ein Hand-Desinfektionsmittel
bereitsteht. Personen, die in einem Haushalt zusammenleben,
diirfen beieinander sitzen. Es stehen - je nachdem, wie viele
Familien und Einzelbesucher kommen - bis zu 35 Sitzplatze zur
Verfiigung. Ein Mund-Nasenschutz wird sehr empfohlen.

Z.. _ Bezirkskantor
[ g o S Stefan Lust, Miinsingen

Erreichen Sie Menschen
in Ihrer Nahe. NAK
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I Vereine und Organisationen

Kolpingsfamilie Zwiefalten

Ferienprogramm: Hits fiir Kids

Wir haben uns bereits Gedanken gemacht und Ideen
gesammelt fiir das diesjahrige Ferienprogramm. Es wird
mit Sicherheit ein anderes Programm werden in dieser
besonderen Zeit. Die einschldgigen Bestimmungen des
Kreisjugendrings und des Kolpingwerks sowie die
Verordnungen der Behorden verfolgen wir mit
Aufmerksamkeit. Gleichwohl sehen wir ein Bediirfnis
fiir die Jugend und Kinder. :

I8
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Wir rufen unsere Partner; Vereine, Firmen und Mitbiirger
auf, uns gerne Vorschldage und Angebote zu Programm-
punkten im Ferienprogramm unterbreiten.

LandFrauenverband Reutlingen e. V.

Bezirk Zwiefalten Lame S Frnuin

Liebe Landfrauen,

nachdem es die neue Corona-Verordnung wieder erlaubt treffen
wir uns am Dienstag, 14. Juli 2020 nach ladngerer Pause um
19:30 Uhr zum Grillen bei der Radlerherberge in Baach. Die
Hygieneauflagen werden eingehalten.

Flir Feuer und Getrdnke ist gesorgt, Grillgut und Geschirr sollte
jeder selber mitbringen.

Da die Teilnehmerzahl auf 20 begrenzt werden
muss, bitten wir um Anmeldung bis 13.07.2020
direkt bei der Radlerherberge (Telefon 1422).

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung
statt.

Die Ortsvorsitzenden freuen sich auf Euch.

Jugendkapelle PLs

Zwiefaher
Bliserteam:

Die nachste Probe findet am Freitag, 10. Juli von 15.15 bis
16.00 Uhr in der Rentalhalle statt.

10 -
Schwabischer Albverein *
Ortsgruppe Zwiefalten b —

Canyoning Tour Stuibenfalle
am Sonntag, 26.07.2020

Canyoning macht Jugendlichen und der ganzen Familie SpalR.
Noch toller ist es aber, wenn Gleichaltrige mit dabei sind.

Die Touren werden von den Canyonauten angeboten. Ein Guide
fiihrt jeweils 8 Gdste durch die Schlucht, gibt Anweisungen zu
Spriingen und seilt die Teilnehmer sicher ab.

Es konnen 2 verschiedene Touren gemacht werden:

1. Beim Canyoning Stuibenfille, Plansee + Archbach (ab 12
Jahren ohne Begleitung) darf gleich an einem etwa zwei bis
vier Meter hohen Sprung etwas Mut bewiesen werden, bevor
wir uns an einer iiberhdangenden Wand zum Abseilen wieder-
finden. Aber keine Angst, an jeder Stelle ist eine Umgehung
maglich! Kosten ca. 79 €.

2. Beim Familiencanyoning (ab 7 Jahren mit Begleitung)
begehen wir nur den unteren Teil der Stuibenfille, den
Archbach.

Alle schwierigen hohen Stellen der Fortgeschrittenentour
liegen weiter oben (Tour 1). Die Tour ist perfekt fiir die
ganze Familie, Fun fiir GroR und Klein.

Kosten 39 € bis 14 Jahre, ab 15 Jahre 49 €.

Falls nicht alle Familienmitglieder Lust auf Canyoning haben,
gibt es alternativ eine schone Wanderstrecke an der Schlucht.
(Gehzeit ca. 3 Stunden)

Mitglieder des Albvereins erhalten einen ZuschuRR von 15 Euro.

Abfahrt: 9.00 Uhr Rentalhalle
Anmeldung bei Nicole Schrode (Tel. 0173/9481012)

Tagesmiitter e.V. Reutlingen Q:‘

Tagesmutter/-vater werden

Die Kindertagespflege bietet fiir padagogische Fachkrafte und
Menschen aus anderen Berufsfeldern eine attraktive berufliche
Perspektive. Der Arbeitsplatz kann wahlweise in einem TigeR-
Projekt oder innerhalb des haduslichen Bereichs sein.

Informationsveranstaltung in Engstingen
Mittwoch, 15. Juli 2020 um 10:00 Uhr
Tagesmiitter e.V., Reutlingen,

Rathaus Kleinengstingen, Reutlinger Str. 1,
72829 Engstingen

Aufgrund der momentan giiltigen Infektions-
schutzmalRnahmen bitten wir um vorherige
telefonische Anmeldung.
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Infos unter Tel. 07381/400031 und 07381/400041,
Fachberatung Stefanie Rauscher und Meike Goller
www.tagesmuetter-rt.de,

rauscher@tagesmuetter-rt.de und goller@tagesmuetter-rt.de

I Aktuell und Wissenswertes

PORT Gesundheitszentrum Schwabische Alb,
Hohenstein

~Gesundheit & mehr” geht mit Ausdauersport im
Freien wieder an den Start

Nordic Walking Kurs unter Anleitung von Bernhardt George
Wegen der hochinfektiosen Viruserkrankung SARS-CoV-2 wurde

die Veranstaltungsreihe ,Gesundheit & mehr” im PORT Gesund-
heitszentrum Schwabische Alb fiir mehrere Monate ausgesetzt.

5 TWIEFALTEN

Nun gibt es am Dienstag, den 28. Juli 2020 um 19 Uhr einen
Wiedereinstieg mit einem Kurs im Freien unter der Leitung des
Gesundheits- und Fitnesstrainers Bernhardt George. Durch den
Einsatz von zwei Stocken wird beim Nordic Walking der Rhyth-
mus der Schritte unterstiitzt, auch die Muskulatur des Oberkor-
pers wird beansprucht. Das stramme Gehen ist eine Erfindung
der Finnen. Die Ausdauersportart steigert die Kondition, starkt
das Herz-Kreis-Lauf-System und sorgt fiir eine Dynamisierung
des Immunsystems, was die Abwehrkréfte steigert. Der erfah-
rene Ubungsleiter wird sich am Leistungsniveau der Gruppe
orientieren, vermittelt gleichzeitig aber auch wichtige Grund-
lagen. Stocke und Motivation sollten mitgebracht werden.
Anmeldungen sind bei der Gesundheitsforderung des PORT
Gesundheitszentrum Schwabische Alb unter 07387 9841461
oder 07121 480 4317 oder unter team-kgk@kreis-reutlingen.de
moglich und erforderlich. Die Teilnehmer treffen sich am
28. Juli 2020 zum ersten Mal kurz vor 19 Uhr vor dem PORT
Gesundheitszentrum Schwabische Alb Finkenweg 6, 72531 Hohen-
stein. Der Kurs findet im Rahmen der Reihe ,,Gesundheit & mehr”
statt, die von der Geschéaftsstelle der Kommunalen Gesundheits-
konferenz im Landkreis Reutlingen veranstaltet wird.



